
"Hablo mal""Se entiende todo
lo que digo"

"a veces me
trabo al hablar"

"Sufro de
tartamudez"

"La gente no
entiende lo que
digo cuando me

trabo"

"Me trabo todo
el tiempo y en

todas las
palabras"

"Tengo
tartamudez"

"Mi habla es
fluida, en
algunos

momentos
tartamudeo"

"tartamudeo
porque soy
nervioso"

"es normal
tartamudear más

cuando estoy
nervioso"

"a la gente le da
pena escucharme
tartamudear y
me interrumpen"

"si alguien me
interrumpe, le
digo que me de
tiempo para
decir lo que

quiero"

"no dejo de
tartamudear,

porque no tengo
fuerza de
voluntad"

"Mi tartamudez
va y viene, eso

se llama
variabilidad"

"me tengo que
curar de la
tartamudez"

"No hay nada que
curar, porque

tartamudear no
es una

enfermedad"

"La gente me dice
que me calme y
respire porque
no les gusta
como hablo"

"Muchas personas
no saben

reaccionar a la
tartamudez, pero
yo les enseño a
esperarme sin
corregirme"

"por culpa de la
tartamudez no
puedo hacer lo

que me gustaría"
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"la tartamudez
no me limita, es
solo mi forma de

hablar"
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Términos de Uso
Al descargar este material aceptas los Términos de Uso que permiten usarlo solo en tu

consulta privada o para uso personal.

Está permitido:
- Usar en tu consulta privada.
- Compartirlo con tus usuarios.
- Recortar y termolaminar para su uso didáctico. 

No está permitido:
- Reclamar el material como propio.
- Alterar y/o modificar su contenido y/o remover o modificar el logo.
- Vender el archivo separado o combinado con otros.
- Subir a plataformas webs tales como youtube, scribd, issu, slideshare, etc, puesto que se encontrará a disposición
gratuita en www.fluirmas.com.

Si tienes cualquier pregunta y/0 comentarios puedes escribirnos a contacto@fluirmas.com

material creado con  

instrucciones de Uso

"Creamos Lenguaje amigable con la Tartamudez", es un juego diseñado por las Fonoaudiólogas de Fluir+® Abordaje
Clínico de la Tartamudez, Nicole Garrido y Ana Karina Espinoza, para distribución gratuita a Fonoaudiólogos con
formación en el área. Su objetivo es ir cambiando la forma en que tanto, los terapeutas, personas que tartamudean,
familias y sociedad en general, hablan de la tartamudez como algo negativo y que debe ser eliminado.

Objetivos Terapéuticos: 
Este material ha sido diseñado para trabajar la autocompasión en personas con tartamudez. La autocompasión
permite empoderar a quien tartamudea, liberarse del estigma y de conductas auto estigmatizantes,
disminuyendo así el impacto que estas tienen en la comunicación y participación. 
Identifica y desensibiliza las reacciones negativas frente a la tartamudez. 

Modo de uso:
"Creamos Lenguaje amigable con la Tartamudez" tiene un formato de dominó que ha sido pensado para que,
en conjunto, la persona con tartamudez y su terapeuta, reflexionen sobre las formas en que se habla de
tartamudez y puedan ir, creando juntos, un lenguaje más amigable. 
Previo a su utilización en la terapia, el terapeuta debe recortar y plastificar (o termolaminar) las fichas de
dominó. Cada frase cuenta con un número que facilita el pareo de cada enunciado "no amigable" con su forma
"amigable".

Si tienes cualquier pregunta y/0 comentarios puedes escribirnos a contacto@fluirmas.com
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